VZOR 01!

I. Zdvihacia zariadenia vo svetle dynamického rozvoja technickych prostriedkov smerom k ich dokonalosti.

Uvod.

Technické konstrukéné rieSenia zdvihacej techniky a d'alSich obdobnych zariadeni sa uteSene milfovymi krokmi rozvijaju
a neustale vylepsuju vel'mi vysokym tempom uz viac z nez dvestoro¢nou tradiciou.

Z historického hlPadiska v zaéiatoénych stadiach vyvoja Fudskej spolo¢nosti sa bremena premiestnovali vyluéne pésobenim l'udskej
sily, jej priamym pdsobenim na konkrétne, akékolvek zdvihnutelné bremeno. Postupne vznikali r6zne pomocné zariadenia
a prostriedky ktoré umoznovali zefektivnit' zdvih bremena, skratit’ €as pésobenia na bremeno a tym ulahgéit’ rychlejSiu pracu, ak sa
jednotvarne opakovala.

Dal$im intenzivhym rozmysranim élovek prisiel s myslienkami vyuzitia nielen svojej sily, ale najma myslienkami o jej Setreni
a nasledne vyuzivani zvieracej sily. Tak mohol dosiahnut’ aj vyssie vykony pri zdvihani €i uz tazkych bremien, ¢i uz v dlh§om ¢asovom
priestore, ktory on nemohol svojou silou jednoznaéne pokryt'.

Clovek skusal potom neskér k vyuzivaniu zdvihu bremien nielen silu zvierat, ale aj jednoduché primitivne stroje, silu vetra, ¢&i silu
vodného toku, az prisli nakoniec k €innosti zdvihacie zariadenia pohanane parou.

Zdvihadla poméahali u¢inné rozvijat’ obchod, zFahéovat’ dennodenne ludsku pracu, riesit’ neustalu €innost’ pri praci v pristavoch, pri
stavbe velkych pyramid, lodi, roznych stavieb vaésich rozmerov a mnohych inych aj mensich objektov...

Pre zaujimavost’ je vhodné spomenut’ najma na rozbeh prvych priemyselnejsich zdvihacich zariadeni, ako su Zeriavy s pohonom
parnym, kde prvy zeriav s takymto pohonom bol zaregistrovany uz v roku 1820, spliajuci hlavné poziadavky na vyssi vykon a vysSie
zdvihacie vysky.

Pokial sa zmienime o pohone elektrickom, ten bol zaznamenany okolo roku 1885, pricom na rozdiel od pohonu parného prinasal
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tento pohon najma zvysSenie ekonomickej a prevadzkovej schopnosti, s ekologickejSim pracovhym cyklom. Parné pohony sa udrzali
az do roku 1960 — 1965, nad’alej sa uz vSak stabilnejSie vyuzivali len pohony elektrické a so spalfovacim motorom, ktoré su v kurze az
do dnesnych dias,...

V dneSnom premechanizovanom a pretechnizovanom svete z vy$Sie uvedenymi pohonmi, systémami zdvihacej techniky nie je uz
neobvyklym javom praca s bremenom hodnoty 400 — 500 t, vynimoc€ne aj 800 t, v sucinnosti viacerych zdvihacich zariadeni sa hodnoty
uz dnes dvihaju stale vyssSie, az k magickej hranici 1 000 t.

Zakladné poziadavky na zdvihacie zariadenia
Poziadavky na dnesné zdvihacie zariadenia mézeme zhrnut’ do tychto zakladnych bodov.
Su to najme tieto poziadavky:

- Velky dopravny a pracovny vykon zdvihacieho zariadenia pri relativne malej vlastnej hmotnosti zdvihacieho zariadenia
- Prevedenie zdvihacieho zariadenia zabezpecujice jeho bezpeény a spolahlivy pracovny vykon

- Co najjednoduchsia, intuitivna moznost’ 'ahkej obsluhy zdvihacieho zariadenia

- Prispésobivost’ zdvihacieho zariadenia z hl'adiska komplexnej funkénosti celého mechanizaéného procesu

- Typizéacia zariadeni, najméa novych typov v symbi6ze s podobnost'ou ovladania predchadzajicich starsich typov ZZ

Dopravno-pracovny vykon mozno hodnotit’ u cyklicky pracujiucich zeriavov najma z hladiska mnozstva tonaze prepravovaného
materialu, jednak aj z po€tu pracovnych cyklov za jednotku prace, hodnoty tonaze je jeden pracovny cyklus a pod. Obvykle sa hodnoty
tonaze v praxi najcastejSie pohybujua v rozmedzi 2 — 7 ton. Pocet cyklov je roznorody v pocte 15 — 25 /30/ cyklov za hodinu.

Tieto hodnoty vSak v praxi sa ¢asto menia, krajne nevhodnym smerom,... Deje sa to najma neamernym zvySovanym hmotnosti
bremena az k arovni maximalnej nosnosti zdvihacieho zariadenia, €o zdvihacie zariadenia neskutoéne denne zat'azuje, spdsobuje im
¢asto nebadane a vol'nym okom nepostrehnutel'ne mikro/makro-deformécie, zvySena amortizacia zdvihacieho zariadenia nepriamo
Umerne skracuje ich zivotnost’ . Dalej sa v praxi €asto zeriavnici snazia skracovat’ ¢as prepravnej rychlosti bremena.

Zvysovat’ prepravné hodnoty bremien sucasne s skracovanim €asu prepravy bremien je niekedy aj cesta do pekla, s nebezpeénym
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znizovanym bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, neopomenuc aj nebezpeéenstvo trvalého poskodenia zdvihacieho zariadenia.

Zvysovanie rychlosti pracovnych cyklov uzko suvisi z ndbehom pracovnej éinnosti pri vy§Som pozadovanom ukone od pohonu, ¢o
nam spotrebovava viac energie, odbrzd'ovanie pohybu zas suvisi s ohrozovanim blizkeho okolia okolo bremena, zvySovanie rychlosti
kladie vaésie naroky na opotrebenie zariadenia, jeho namahania, i opotrebenia brzd.

Preto sa treba prioritne spoliehat’ na kvalitnii personalnu pracu pri vybere adepta zakladného kurzu zeriavnikov, kvalitna pripravu
zeriavnika, jeho sekundarny cit pre pracu, zladenost’ pohybov, pricom jeho pocinanie isti mnoho bezpe¢nostnych zariadeni, ktoré
funguju automaticky, az by Zeriavnik chybil napriklad v koncovych polohach vykladania bremena, v hodnotach pretazenia. V
sucinnosti s ¢innost'ou viaza¢a bremien dochéadza k jeho usmernovaniu, nakolko ¢asto zo svojej ,,vyhladovej pozicie*“ neméze pokryt’
vSetky miesta pre bezpeénu vykladku, ¢i nakladku.

Velmi doélezitym technicko-ekonomickym ukazovatelom okrem hospodarnosti prevadzky je aj zhospodarnenie priebeznej
a planovanej udrzby po uréitom obdobi, ktoré je stanovené vyrobcom v navode na obsluhu a tdrzbu zdvihacieho zariadenia.

Ak sa v rozumnej miere s citom vyuziva zdvihacie zariadenie, v mantineloch technicko-bezpeénostnych zasad, tak ako to stanovuje
vyrobca, tak vtedy dochadza k ,,principu prace*, ako to bolo myslené na zaciatku, ze zdvihacie zariadenie bude vykonavat' namahavu
pracu a obsluhe zdvihacieho zariadenia ostane len riadiaca a kontrolna €innost'.

Neustaly rozvoj vSetkych odvetvi techniky, vychadzajac z mechaniky kladie stale rastice naroky na dopravné systémy, vratane
vnutro-zavodovej dopravy, jej mechanizacie vo vSetkych odvetviach vyrobnych procesov, priCcom tento rozvoj ma nesmierny vyznam
pre celkovu hospodarnost’ a efektivhost’ konkrétnych prevadzok na ré6znych urovniach hospodéarsko-technickej sféry.

Z velkého mnozstva najréznejSich pouzivanych transportno-manipulaénych zariadeni zaujimajua velmi délezité miesto najma

zeriavy, zdvihadla, jednoduché zdvihadla a iné délezite zariadenia zdvihacej techniky ako su dalej napriklad v zmysle platnych
predpisov aj Specifické automobilové zdvihacie zeriavy €i ploSiny,....

Il. Cestne vyloznikové zeriavy.



Burlivy rozvoj zeriavovej dopravy sa prejavil predovsetkym v oblasti cestnych automobilovych vyloznikovych Zeriavov.

Tieto Zzeriavy sa stali nenahraditelnymi pomocnikmi na stavbach, pri montaznych pracach v hutnych prevadzkach, ¢&i
v priemyslovych podnikoch a sukromnej sfére pri opravach ¢i vystavbe domov.

Ich najvaésou prednost’ou, ktorou sa odliSuju od inych zeriavov je ich mobilnost’, vysoka pracovna operativnost’, moznost’ rychleho
a operativneho nasadenia na ktoromkol'vek blizkom ¢€i vzdialenom pracovisku.

Rychla preprava, pomerne rychla pripravenost’ pri praci z nich robi technické prostriedky pre pracu s bremenami, ktoré sa nedaju
inak nahradit’ v praxi a sa tym stavaju nenahraditernymi pomocnikmi pre danu pracovnu €innost’ na konkrétnom mieste.

Charakter zeriavu je uréeny najméa druhom podvozku a vyloznika. Zeriavy uréené pre zdvih bremien nizsej hmotnosti maju typové
podvozky odvodené od beznych automobilov. Pre zeriavy uréené pre zdvih bremien vy§Sej hmotnosti sa pouzivaju Specialne vyvinuté
a konstruované podvozky v prevedeni automobilovom, samohybnom alebo pasovom.

Vylozniky sa pouzivaju v zakladnom prevedeni ako teleskopické, pripadne starSie ako priehradové.

Teleskopické vylozniky umoziiuja rychlu pripravu pre pracu a zmenu dizky a uhlového natoéenia vyloznika i v priebehu manipulécie
s materialom, vratane zmeny dlzky vylozenia pred-klapanim, alebo zaklapanim vyloznika.

Zeriavy s priehradovymi vyloznikmi umoziiuju zdvihanie extrémne velmi t'azkych bremien. Tento typ vyloznika vyuziva staré /davne/
technické poznatky o zat'azeni takychto konstrukcii, o prideni a namahani vetrom okolo tohto typu konstrukcii, ktoré k dokonalosti
priviedol a vyuzil svetoznamy konstruktér Gustav Eiffel pri navrhovani konstrukcie a realizacii vystavby Eiffelovej veze.

Montaz vyloznikov, ich skracovanie, alebo predlzovanie je naroéné na ¢as a odbornost’ ziicastnenych osob,...

Najt'azSie zeriavy s pasovymi podvozkami si €asto vyzaduju neraz nasadenie viacerych teleskopickych vyloznikovych zeriavov.

Tieto takzvané zeriavy s priehradovymi vyloznikmi nie st pochopitelne az tak operativne ako mobilné autozeriavy s teleskopickymi

vyloznikmi. Cinnost’ obsluhy teleskopického vyloznikového Zeriavu je omnoho naroénejsia, nez u zeriavov inych druhov,...
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napriklad mostového zeriavu.

Musi obsluha zdvihacieho zariadenia zaistit’ nielen bezpe€ni manipulaciu s bremenami, ale taktiez aj jeho bezpecnu prepravu
v cestnej premavke, €i na stavbach, v rézne zlozitom prirodnom teréne.

V neposlednom rade v plnej miere zodpoveda za dokladne odhadnutie ,, zakladného postavenia“ na pracovisku vo vztahu
k potrebnym dosahom vylozenia bremien, za jeho dékladnu stabilizaciu, vyvazenie a pripadne pouzitie pruznych drevenych podloziek
pod stabilizaéné podpery pre zvysenie ucinnosti stabilizacie rozlozenym predpokladanych hmotnosti vo vzt'ahu k Ginosnosti p6dy,
podlozia.

Netreba zabudat’ na rozlozenie a stabilizaciu mobilného vyloznikového Zeriavu v cestnej premavke, kde €asto tymto utvori prekazku
cestnej premavky. Preto je potrebné,...

Obsluha mobilného vyloznikového Zeriavu musi teda pre obsluhu a prepravu takého druhu zeriavu mat’ prislusny preukaz obsluhy
zdvihacieho zariadenia, vodi€sky preukaz min. sk C, pre riadenie nakladnych motorovych vozidiel, ktoré musia byt’' v danom ¢asovom
priestore plne platné.

Preprava takéhoto zeriavu nie je jednoduchou zalezitost'ou, najma v cestnej premavke na cestach nizSieho vyznamu, kde €asto je
velky problém s Sirkou miestnej komunikacie, prejazdnym profilom podjazdov, tunelov, inzinierskych sieti, ¢i nemensim problémom
je tiez neraz aj kvalita a stabilita vozovky alebo krajnice.

Udaje obsiahnuté na dopravnych znackach a zariadenia je potrebné prisne dodrziavat, najma tdaje o nosnosti mostov, Gdaje
0 prejazdnej vyske podjazdu, dodrziavat’ dopravné ¢i prikazové znacky.

PorusSovanie zakazov na dopravnych znackach moze vodi¢a niekedy stat’ stratu vodiéského opravnenia. Nemalé pokuty pre
prevadzkovatela zdvihacieho zariadenia. Ze sa takéto zakazy v praxi porusujd, znaéi aj nehoda autozeriavu a ,prelomenie mosta“
tazkym nakladnym automobilom, v mieste kde vodi¢ mal jednoznaény zakaz vchadzat’ na uvedeny most zakazkovou znackou
s vyznaéenim udaju o maximalnej okamzitej hmotnosti automobilu, €¢o vodi¢ nedodrzal — most prelomil, €éim zablokoval pristup do
prislusnej dediny a vyjazd z nej,...
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Trasa prepravy takého nakladného automobilu tazkého automobilového vyloznikového Zeriavu musi byt’ vzdy dopredu preverena
a pevne stanovend, pri nadrozmernej preprave odsuhlasené spravcom cestnej siete a jeho nadriadenym organom,...

Vodi¢ musi si byt vedomy, zZe jazdi /prepravuje sa/ zo zna€ne nadrozmernym vozidlom, ktoré v tom pripade mé sprevadzat’ u zeriavov
vacésich hmotnosti sprievodne vozidlo, oznaéené prislusnymi svetelnymi oranzovymi znameniami.

Musi si byt vedomy, ze riadi vozidlo, kde aj jeho zlozeny vyloznik do prepravnej polohy ¢asto znaéne preénieva kabinu vodica.

Zeriav sa neraz prepravuje nielen po kvalitnych cestach ale éasto aj po nespevnenych komunikaciach, zlozitych terénnych
prekazkach, kde sa neprimerane naklana, kde vodi¢ musi obzvlast’ zvysit’' opatrnost’, vyuzivat’ svoje skisenosti a poznatky, aby najma
neporusil svahovu dostupnost’ vozidla vratane neporusenia boénej stability vozidla.

Tu sa €asto pri rieSeni zlozitého dopravného manévru zabuda na premoéené, nespevnené krajnice, ¢i diery alebo jamy vo vozovke,
kde sa méze ktorakol'vek €ast’ napravy s prislusnym pojazdovym kolesom podvozku ne¢akane preborit'.

Velkym nebezpecenstvom pri pojazde zeriavu st podzemné inzinierske siete, rozne krytovanie kanalov, nerovnosti cestného telesa
¢i vy€énelky na staveniskovych cestach.

Uz vyssSie spominany vyskovy prejazdny profil je vzdy pre vodi€a velkym nebezpecenstvom, kde €asto pri podceneni pripravy
prepravy sa stava neprekonatelnou prekazkou, od ktorej je spatny navrat ¢asto velmi zlozity, blokujici dopravu inych prostriedkov,
kde bez pomoci odborne spbsobilej a nalezite pou¢enej osoby nemozno akékol'vek cluivanie Zzeriavu vykonat, je to teoreticky nemozné
a pravne nepripustné,...

K takémuto miestu musi preto vodi¢ vchadzat’ mimoriadne opatrne, musi neraz ¢asto aj zastavit’, preverit’ si v klude situaciu a tuto
neraz aj po porade na dialku s vedicim pracovnikom riesit’, pripadne spominanym zavoznikom, ak je zodpovedne a nalezite pouceny
pre riadenie vozidiel v cestnej premavke,..

V takychto pripadoch je neraz najzodpovednejSie si vyziadat’ aj pomoc spravcu cestnej komunikacie, pomoc, €i sprevadzanie
vozidlom Policajného zboru SR, ktoré je plne vybavené svetelnymi a zvukovymi znameniami.

Treba tu aj spomenut’ doleziti skutoénost’, ze niekedy sa vodi¢ do takejto situacie dostane nie vzdy len svojim pri¢inenim, napr.,...
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zmenou vyskového profilu cestného telesa pri oprave vozovky spravcom cesty, nedokonéenej prace na vozovke a pod.

Tam kde v ,,utorok® zeriavnik presiel v pohode, uz v piatok ten isty tyzden nemusi byt pravda,...kde v piatok je pre jeho vozidlo uz
cesta neprejazdna,...

Preto jazda takychto neraz ,,obrov“ na pozemnych komunikaciach a ostatnych cestach musi byt opatrna a obozretna v kazdom
momente, lebo tam, kde ostatné nakladné motorové vozidla nemaju problémy, tam zeriavy mézu neraz mat’ velké problémy, €i tazkosti
s prejazdom niektorych €iastkovych Usekov.

Po prijazde na pracovisko sa zeriavhik musi vopred ohlasit’ u prislusného vediceho na pracovisku, potvrdit' spidtne svojmu
veducemu, Ze na uvedene pracovisko dosSiel v poriadku a je pripraveny na vykon pracovnych €innosti u vediceho pracoviska, ktory
v plnej miere zodpoveda podila prislusnych platnych predpisov a STN za BOZP na uvedenom pracovisku.

Tento ma potom povinnost’ oboznamit’ Zeriavnika s pracoviskom, vyberom pracovného miesta spolu so zeriavhikom. Jeho
povinnost'ou je oboznamit’ ho s takymi skutoénost’ami, s ktorymi sa méze stretnut’ na pracovisku, najma unosnost'ou pddy,
inzinierskymi siet'ami, kanalizaciami, vlhkost'ou na pracovisku v poslednom obdobi /dlhodobé dazde/ a pod.

Spravne postaveny a ukotveny zZeriav je ddlezitou podmienkou jeho bezpe€nej prevadzky.

Pre ukotvenie zeriavu pred zahajenim prace je potrebné zvolit’ dostatocny unosny terén s maximalnym moznym sklonom podra
predpisu vyrobcu, respektive bez sklonu podla pokynov vyrobcu uvedenych v navode na obsluhu a udrzbu. Zeriav sa ustanovuje
pomocou libiel temer vzdy do vodorovnej polohy.

Pokial unosnost’ terénu nie je dostato¢na, je potrebné zvacsit' podkladaciu plochu dalSimi pruznymi podlozkami pod patky
stabilizaénych podpier. Je nevyhnutné dodrzat’ zakaz stabilizacie v blizkosti ,,striznych klinov okrajov svahov“, nezapazenych vykopov
alebo nespevnenych okrajov ciest, zrazov a pod.

Prakticky to znamena ze Zeriav musi mat’ stabilizaéné podpery od kraju svahu, vykopu vo vzdialenosti minimalne takej ako je hibka
vykopu, lebo moze dojst’ pri naslednom zdvihu bremena k prepadnutiu svahu alebo vykopu, pod jeho velkym zat'azenim.

. Ak mame Zeriav dostatoCne zastabilizovany mézeme zacat' zdvihat’ vyloznik a vysuvat' ho do Standardnej pracovnej polohy.
Zeriavnik vSak eSte musi pred zapocatim pracovnej €innosti overit’ tesnost’ hydraulického systému podpier, hydrauliky,...
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a celej nadstavby zeriavu.
Pred stabilizaciou sa nesmie zabudnut’ predom vykonat’ kontrola vysky hladiny pracovnej kvapaliny v hydraulickom systéme.

V S§tandardnej pracovnej polohe sa vyskusaju koncové vypinace, spravna funkénost’ ovladacov, citlivost’ a jemnost’ jednotlivych
pohybov vyvolanych ovladaémi, celkovi funkciu hydrauliky s pomocou kontrolnych pristrojov, napriklad u zeriavu CKD cez
elektronicky indikaény pristroj /EIP/ celkovl vahu skusobného bremena, sklonu vyloznika, vysuvanie teleskopu, spravnost funkcie
indikatora vysokého napatia a d'alSie pripadne bezpeénostné a pomocne zariadenia ako su osvetlenie, hukacka, sklonomer a pod.

Po vyskusani spravnej funkcie vsSetkych bezpecénostnych a dalSich pomocnych zariadeni, dohodne si aoveri spolupracu
s prislusnym viazaom vratane sposobu dorozumievania takzvanymi dorozumievacimi znameniami.

Zeriavnik skontroluje platnost’ preukazu viazaéa bremien, preveri si eSte raz pohfadom pracovisko, pripadnt vzdialenost /VVN/ a po
»rozcviceni a zahriati mechanickych ¢asti zeriavu naprazdno spolu so zahriatim prevadzkovej kvapaliny moézu spolo¢ne s viazacom
bremien zacat’ vykonavat’ prevadzkovu ¢innost’.

Bezpecna pracovna ¢innost’ zdvihacieho zariadenia v plnej miere odzrkadluje aj stav myslenia a konania jak Zeriavnika tak aj
viazac€a. Ich navzajom /vzajomnd/ koordinovana ¢innost’ Gizko suvisi s kvalitou prace, s pracovnou €innost'ou pri preprave bremien na
otvorenom priestranstve alebo ¢asto aj v ziizenom alebo zmensenom pracovnom priestore.

Prepravované bremena, ktoré chce viazat’ viaza¢ musia byt prepravované nie len bezpecne ale prioritne najma uviazané bezpecne,
k tomu v stéasnosti je k vyberu Siroka $kala viazacich prostriedkov od réznych dizok, nosnosti az po vyber rézneho druhu viazacich
prostriedkov, ako su ocelové ret'aze, ocelové lana, alebo v su€asnosti s oblubou pouzivané moderné textilne viazacie prostriedky,
ktoré s velmi Fahké s prevadzkovou schopnost'ou vysokej nosnosti pri rozne volitelrnych dizkach.

Specialnymi prostriedkami pre bez-viazaéovu prepravu st roézne druhy zvonovych, gumenych tanierov / prisavok / alebo
elektromagnetov, ktoré su tiez v Sirokej Skale nosnosti, alebo drapakov réznych profilov pre sypké hmoty, gulatinu a podobne.
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V zasade na vzdelavacom procese zeriavnikov a viaza¢ov sa neustale prizvukuje délezitost’ takzvaného etapovitého zdvihu bremena.

Po uviazani bremena je potrebné preverit’ stav stabilizacie zeriavu nadvihnutim najtazSieho bremena s naslednym sledovanim
pripadného pohybu, ¢i stavu zaborenia podpier. Bremeno sa nadvihne 10 az 20 cm bezpeéne nad zem, necha sa na vylozniku ramena
prostrednictvom klavesnice visiet, sleduje sa pozorne d’alej, ¢i sa bremeno zasadne nebezpeéne nepretocilo, ci inak nezmenilo polohu,
nevySmyklo s uvéazku alebo nedoslo k inej pohybovej destrukcii, k zmene t'aziska a podobne.

Vo vyssie uvedenych ¢astiach sme uviedli zakladné povinnosti, principy a €innosti obsluhy zdvihacieho zariadenia pri prepravnej
¢innosti na miesto vykonu prace, kde zaroven sa uviedli d'alSie zakladné principy a povinnosti pri priprave Zeriava na samostatnu
pracovnu €innost.

Tieto povinnosti, ktoré nasleduju d’'alej su povinnosti pri pracovnej povinnosti, vratane nepredvidanych situacii, ktoré sa bezne v Zivote,
v praxi stavaju na pracoviskach,... ktoré uvedieme v samostatnej kapitole sui€¢asne s povinnostami inych zeriavnikov napriklad
stavebného alebo mostového zeriavu ¢i malého nakladacieho zeriavu predtym nazyvaného hydraulicka ruka, kde su aj urcite Specifika
u toho ktorého druhu zariadenia spominanych trochu vyssie.

Zlozenie zeriavu do prepravnej polohy a jeho navrat na zakladiu

Po poslednom bremene, ktoré bolo ulozené bezpecne na svoje miesto, nastava opacny proces nez je stabilizacia zeriavu, Zzeriavnik
zdvihacie zariadenie nastavi do zloZzenej prepravnej polohy s cielom bezpeéného navratu na pracovisko, ni¢ nie je vSak jednoduché,
zeriavnik ma esSte mnoho dolezitych povinnosti.

Postup pracovnych €innosti nezlozeného zeriavu musi prechadzat’ od stabilizovaného samotného podvozku Zzeriava k Uplnému
od-stabilizovaniu zeriava a Uplnému uvedeniu do prepravnej polohy v zmysle navodu na obsluhu a adrzbu zeriava, ktory vydava
vyrobca pre kazdé zdvihacie zariadenie. V prvom rade zeriavnik nastavi za pomoci otoéného zariadenia zdvihnutl nadstavbu v hornej
polohe Zeriava do pozdiznej roviny podvozku zeriava. Nasledne ak nam nebrania Ziadne iné okolnosti a nebezpeéenstva vzpriameny
a vztyéeny vyloznik zastivanim skracujeme na zakladnu dizku ramena, éim sa jednotlivé vysunuté stupne teleskopu do seba postupne
vsUvaju a sa zaroven aj tymto jednotlivé stupne chrania pred poveternostnymi vplyvmi, prachom, vlhkost'ou, eréziou a necistotami.

Vyloznik nasledne opatrne sklapame za pomoci hydraulickych zdvihovych valcov vyloznika tesne nad drziak vyloznika umiestneny
v blizkosti kabiny vodica, v jej zadnej €asti. Takto pripraveny vyloznik nasledne s citom a €¢o najjemnejsSie ulozime do pevného,...
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vybrania ramu drziaka, ak je to technicky mozne, visiacu kladnicu uviazeme /uchytime/ k prednému nérazniku vozidla, napneme ju
primerane tak aby nam pocas jazdy nevykonavala Sikmy ¢i axialny kmitavy pohyb.

To vSetko sa vykonava zaroven v sllade s d'alSimi ustanoveniami, ktoré su podrobne uvedené aj v ndvode na obsluhu. V kabine
zeriavnika po ulozeni vyloznika, zeriavnik nastavi do predpisanych nulovych poléh vsetky ovladace, vypinaée sa vypnu vratane
hlavhého vypinacéa elektroinstalacie. Kabina sa uzamkne, je to zaroven prevencia aby sa v tomto priestore v ziadnom pripade
neprepravovala ina nepovolana osoba po€as presunu Zeriava.

Pred zavere¢nou prepravou na zakladiu je potrebné stabilizacné podpery zdvihnut’ do predpisanej polohy, zasunut’ ich do ulozenia
konstrukcie zeriavu z vysunutého stavu a mechanicky ich zaistit' predpisanym spésobom proti pripadnému vysunutiu. Pruzné
podlozky, ktoré zeriavnik vyuziva k stabilizacii sa nem6zu volne ulozit’ na podvozok Zzeriavu, musia byt prepravované v osobitne pevne
umiestnenej uzamykatelnej skrinke.

Koneéna cesta na zakladnu je 0 nemenej naroéna nez cesta na pracovisko. Preto tu treba znovu prizvukovat’ povinnosti zeriavnika
z hladiska profesionality vodi€a v cestnej premavke, maximalnej opatrnosti, primeranej rychlosti a sledovania vSetkych
nebezpecenstiev, ktoré nanho €ihali jak cestou na pracovisko tak cestou spit’ na zakladiu.

Vo Vranove nad Toplou 17. 07. 2024.

Mgr. Jozef Veliky
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Mostové zeriavy

Mostové zeriavy sU jedny z najrozSirenejsich druhov Zeriavov v oblasti zdvihacej techniky, tvoria asi poé¢tom 62 % z celkového
pocétu zeriavov vo zdvihacej technike v oblasti narodného hospodarstva v SR. Ich pomerne nezlozita mechanicka konstrukcia byva
dopinana v suéasnosti uz pomerne zlozitymi pohonmi na baze elektrickych pohonov, kde osobitne &asti si najma vykonové obvody
a nemenej zlozitymi éastami si obvody ovladacie elektrické , dopifiane modernymi spinacimi prvkami riadenymi najmodernej$imi
pocitacovymi centrami, €o su vlastne ,,hlavne mozgové centra riadenia“ a zabezpecenia prevadzkovej bezpeénosti prace na najvyssej
arovni.

U mostovych zeriavov si treba jednoznaéne uvedomit, ze sU nenahradite’nymi pomocnikmi najma v priemyselnych halach,
technickych a vyrobnych objektoch, kde ich €innost' najma charakterizuje vysoka vykonnost’, ktora tzko koreSponduje z ich masivnym
prevedenim nosnej konstrukcie, ktora je umne doplnena samostatnymi podjazdovymi prvkami celého mostu, macky, ktora je doplnena
hlavnym zdvihom prostrednictvom pohonov zdvihu a tiez zaroven zabezpecovania zdvihnutého bremena v uréitej zdvihnutej polohe
hlavnou brzdou zdvihu bremena.

Skér nez sa dostaneme k doplneniu celkovej charakteristiky tychto technickych prostriedkov, k dal$im jednotlivym ¢astiam, treba
tu najméa zdoéraznit’ délezitost' podrobného popisu €innosti jednotlivych uzlov mostovych zeriavov z hfadiska nauky a lepsieho
pochopeniatychto zariadeni najméa u mladej za€inajucej generacie obsluh tychto zdvihacich zariadeni, ktora sa v za€iatkoch pracovnej
¢innosti este stale len z tymito zariadeniami detailne zoznamuje, objavuje ,,zaludnosti a taje“ ich naro¢nej prevadzky, ktora nadobuda
postupne skvele ,vysledky - znalosti - samostatnost v oblasti prevadzky a BOZP s tymito zariadeniami, pricom este dolezite tu
zdoraznit’ neocenitel'ni a nezistni pomoc a postupne odovzdavanie teoretickych a praktickych sklsenosti starSou skdsenejSou
generaciou zeriavnikov v kolektive, kde vladne vzajomna pomoc, symbidéza nadstandardnych medziludskych a profesionalnych
vzt'ahov.

Ako sme uz vyssSie spominali v charakteristike ich konstrukcie sa u tychto druhov zeriavov ,,0sobitne vynima“ hlavne zeriavovy
most, ktory definuje zdkladna norma STN 27 0000 a ktory je technicky umne spojeny s dvomi podjazdovymi ¢ast'ami, ktoré potom sa
pojazdom pohybuju po vyvysSenych zeriavovych drahach s dvomi vetvami, umiestnenymi na masivnej konstrukcii haly, ¢i dielne a pod.,
ktoré musia byt linearne umiestnene v idedlnej rovinnej priamke, aby,.....
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Ill. Zakdazané manipulacie zeriavnika

Pri obsluhe zdvihacich zariadeni a preprave bremien je zakdzané najma:

>

>

Porusovat’ zakazy uvedené na vystraznych tabulkach

Pouzivat’ k vystupu, priechodu alebo zostupu so zdvihacieho zariadenia ciest, ktoré k tomu Gc€elu nie su uréené alebo
vstupovat’ na zdvihacie zariadenie riadené pri zemi pri zapnutom hlavhom spinaci

Vchadzat’' na koncové bezpeénostné vypinace zdvihu, s vynimkou ich funkéného preskusania, pohybovat’ sa zvySenou
rychlost'ou na konci drahy a narazat’ na druhy zeriav

v v,

vyhybky.
Sustavne kratkodobo zapinat’ alebo vypinat’ pohyby s vynimkou poruchy

Pracovat’ zo zdvihacim zariadenim pri vyradenych alebo nespravne nastavenych bezpeénostnych zariadeniach, napr.
vypinacoch, pretazovanych poistkach a pod., bez stuhlasu prevadzkového technika a ndhradnych opatreniach.

Ovladat’ zdvihacie zariadenie tak, ze nastane nadmerné rozkyvanie bremena
Vyrazat’' r6zne predmety pohybom macky alebo zdvihovym ustrojenstvom, pokial ich konstrukcia nie je k tomu prispésobenéa

Odtlacovat’ zeriav zeriavom, vynimkou je odtlacovanie zeriavu, ktory ma poruchu, po schvaleni prevadzkovym technikom
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Sikmym tahom lana posunovat’ zelezniéné vozy, ¢i iné vozidla, tahat’ bremena po zemi alebo ich obracat’, pokial,...

k tomu zdvihacie zariadenie nie je prispbésobené

Pokracovat’ v prevadzke zdvihacieho zariadenia, pokial sa na lane vytvori slué¢ka alebo sa vySmykne z drazok bubna ¢i
kladky

Zdvihat' alebo otacat’ bremeno o hmotnosti prevysujicej nosnost’ zdvihacieho zariadenia, alebo pouzivat’ pri zeriave
s mackou s dvomi zdvihmi oba zdvihy suc¢asne, pokial sa nejedna o zariadenie k tomu uéelu konstruované. Zdvihat' bremeno
striedavym zdvihanim a jeho pokladanim je dovolené, pokial nosnost’ zdvihacieho zariadenia nebude prekro¢ena

Zdvihat’ a prepravovat’ bremena, ktora svojimi rozmermi ohrozuje okolité zariadenia bez nalezitych bezpeénostnych opatreni

Zdvihat’ bremena Sikmym tahom a zbytoéne vysoko

Zdvihat' bremena zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilnuté, vytahovanim a odtrhovanim, pokial nie je mozno
bezpecne zistit’ silu k tomu potrebnt alebo pokial’ zariadenie nie je vybavené pretazovanou poistkou

Spustat’ kladnicu zdvihacieho zariadenia tak, ze hrozi uvol'nenie lan a ich vyS§myknutie z drazok bubna alebo kladnice.
Vyt'ahovat’ nasilne viazacie alebo zavesné prostriedky z pod bremien

Prepravovat’ bremena nad pracujicimi, alebo v ich nebezpeénej tesnej blizkosti pohybujicimi sa dopravnymi prostriedkami,
pohanat’ sa alebo vchadzat’ zeriavom tam, kde jazdia dva zeriavy nad sebou alebo otac¢at’ vyloznikmi dvoch zeriavov

v spoloénom priestore bez nalezitého zaistenia

Vyradzovat’ z funkcie bezpeénostné zariadenia alebo ich menit, s vynimkou ich funkéného preskusania a vyuzivat’ spustacie
odpory k vykurovaniu
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Dopravovat’ nebezpeéné bremena / tlakové nadoby a pod. / magnetom, zdvihat’ alebo premiesthovat’ osoby na haku alebo
zavesnom bremene,

Odkladat’ na zdvihacom zariadeni / macke, zeriave / a jeho drahe akékol'vek predmety / naradie, spojovaci material a pod. /
a zhadzovat’ ich, alebo ukladat’ €istiacu vinu a iné horlavé latky mimo uréené miesto

Opustit’ zdvihacie zariadenia pri zapnutom Zzeriavovom spinaéi, zavesenom bremenu na haku, zdvihnutym naplnenym
drapakom alebo zatazenom magnetu a pod. po skonéeni zmeny alebo v pracovnej prestavke

Pracovat’ zo zdvihacim zariadenim v blizkosti ochranného pasma elektrickych vonkajSich vedeni*) bez signalizaéného
bezpeénostného zariadenia ¢i nahradnych opatreni, vstupovat’ do blizkosti holych vodi¢ov, alebo prevadzat’ prace na
zdvihacom zariadeni pri zapnutom Zeriavovom spinaci

Konzumovat’ alkoholické napoje, Citanie, ruéné prace a pod., pouzivat’ kos alebo kabinu ako Satnu, s vynimkou u vonkajsich
Zeriavov

Prevadzkovat’ akékolvek opravy alebo upravy zdvihacieho zariadenia, pokial’ na tieto prace nie je zeriavnik ¢i obsluhovatel
zauceny a pokial’ nie je pri praci zaisteny

Ovladat’ alebo obsluhovat’ zdvihacie zariadenie v pripade nahleho zhorsenia zdravotného stavu / nevolnost’, inava /, ktoré
mozu mat’ za nasledok znizenie bezpec¢nosti prace

Mimo uvedené zakazané manipulacie je u zdvihacich zariadeniach s inym pohonom nez elektrickym ( hydraulicky,
pneumaticky, dieselelektricky, parni ) zakazané:

prevadzat’ akékolvek prace na rozvode a silovych alebo ovladacich zariadeniach za prevadzky, ked’ su pod tlakom,
prestavovat’, pretazovat’ alebo vyradzovat' z ¢innosti poist'ovacie ventily a iné bezpe¢nostné zariadenia,

Startovat’ spalovaci motor kyslikom,

rozohrievat’ studeny motor otvorenym ohrfiom

pokracovat’ v prevadzke pri zvySenom alebo znizenom pracovnom tlaku, stavu oleja alebo vody, alebo poSkodenom
tesneni pracovnych valcov, tlak v kotli nesmie prekro€it' predpisany tlak, vyznaéeny na manometri - éervenou
znackou,...
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¢ nechavat’ ohen pod kotlom parnych Zeriavov bez dozoru, atd’.,...

IV. Zak&zané manipuléacie

Pri viazani a zavesovani bremien je zakazané najma:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

Pouzivat’ chybné alebo nevyhovujuce prostriedky k viazaniu, vesaniu alebo uchopeniu, prostriedky, ktoré nie si oznacené
dovolenym zat'azenim alebo tie, ktoré neboli prevadzkovym technikom schvalené

Pretazovat’ prostriedky k viazaniu alebo vesaniu
Viazat’ bremena zasypané, upevnené, alebo primrznuté, dokial nie je mozné zistit’ silu potrebnu k ich uvolneniu, alebo pokial
zdvihacie zariadenie nie je vybavené pret'azovanou poistkou a viazat’ bremena o hmotnosti prevysujicej nosnost’ zdvihacieho

zariadenia s vynimkou skusobnych bremien a pripadov, schvalenych reviznym alebo prevadzkovym technikom

Vesat’ na hak alebo vzajomne do seba viac viazacich alebo zavesenych prostriedkov nez je k preprave bremien potrebné, krizit’
ich pri vkladani do haku alebo ich vesat’ na jeho Spicku

Skracovat’ viazacie a zavesné prostriedky zauzlovanim ¢i skrucovanim, alebo ich akymkol'vek spésobom upravovat’
Upravovat’ akymkolvek sposobom hak alebo vesat’' bremeno na dvojity hak jednostranne

Viazat’ bremeno pre Sikmy t'ah alebo davat’ pokyny pre viaéenie bremien, posune vozidiel, pokial zdvihacie zariadenie nie je pre
tieto ucely konstruované, nesmie nastat’ nebezpecné poskodenie zdvihacieho zariadenia alebo ohrozenia bezpeénosti

Viazat’ bremeno retazami a lanami cez ostré hrany, ktoré by mohli spésobit’ ich poSkodenie bez podlozenia, s vynimkou
horacich predmetov, od pouzitia priloziek je mozno upustit, ked’ je dovolené zat'azenie retaze o 50% vyssie, nez je hmotnost’
bremena, resp. treba eventualne pomyselne znizit' nosnost’ ret'aze, ak nie su pouzite prilozky

Viazat’ alebo vesat’ dopravné prepravne nadoby, rosty a pod., ktoré su naviSené materialom nad okraj

-15-



j) Vesat sa alebo stupat’ na bremeno alebo ho pridrziavat’ rukou pre udrzanie jeho rovhovahy

k) Nechavat’ rameno zavesené v dobe pracovného pokoja a pocas pracovnej prestavky, pokial nejde z akychkolvek dévodov
spustit’ bremeno, nesmie sa viaza€ / obsluhovatel / vzdialit a musi dbat’, aby sa nikto pod bremenom nepohyboval ani
nezdrziaval

) Ukladat’ bremena na bo¢nice dopravného prostriedku alebo ich o bo€nice opierat’

m) Ukladat’ bremena do dopravnych ciest. Okolo zelezniénych kol'aji musi zostat’ vol'ny prechod v Sirke 3 m od osi kolaje, po
pripade 2,5 m podla podmienok technickej prevadzky vie€iek

n) Prechadzat alebo zdrziavat’ sa pod zavesenym bremenom alebo v jeho tesnej blizkosti
0) Nasilne vyt'ahovat’ viazacie prostriedky z pod bremien

p) Ukladat’ viazacie alebo zavesné prostriedky na iné nez vyhradené miesta

K viazaniu bremien musi byt' v zmysle normy,...

Vo VT —skontrolovane - |. nastrel 23.7./ 14.44 hod. Mgr.
Vo VT - 02.08.2024 II. nastrel

PS.: Pripravovane v novom pripravovanom rezime ,leziacej A 4“ — teda v modernom zobrazovacom méde 4 K/ 16 :9 /, pre lepSie
a efektivnejsie vyuzite zobrazovacej plochy OLED TV, ¢i monitora.

Dakujeme za pochopenie
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